CAHORS TENNIS DE TARLE

LETTRE D’INFOS

Cette lettre trimestrielle
vous permet de faire

un tour de 'actu du
club, des évenements
Passés Mais aussi a
venir.

Il s'en est passe des
choses depuis
le mois d’octobre!

Si vous souhaitez
faire apparaitre une
info via ce canal, n'hésitez
pas a envoyer un mail a
b2kev86@gmail.com .
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LA VIE DU GLU

VOIR DU HAUT—NIVEAU

Quelques cardurciens sont allés voir des matchs de haut niveau. Eh oui, il y a

du spectacle dans le ping et de quoi s'inspirer ! ()
'y a eu le ler WTT Champions organisé en France qui s'est déroulé a
Montpellier du 22 au 27 octobre.

Puis une rencontre de Pro B : Villeneuve vs Le Havre le dimanche 24
novembre.

04/11 PLUS DE CRENEAULX !

Face a l'affluence lors des divers créneaux, il a fallu repenser le planning
d'occupation de la salle. Résultat, a partir du lundi 4 novembre :
e lundi : initialement 18h00-20h00 pour tous 18h00-19h00
compétiteurs et 19h00-20h30 : pour tous
e mardi : initialement 18h00-20h00 pour tous 18h00-19h00 : loisirs
encadrés et 19h00-20h30 : compétiteurs
e vendredi: création d'un créneau pour tous de 18h00 a 20h00



10/11 TOURNO! INTERNE

Pas de jardinage, pas de télé, pas de footing, mais un super dimanche 10
novembre grace au tournoi de doubles organisé par Didier. Un principe
sympa, chaque membre est venu avec un ou une non inscrit(e), quel que soit
son niveau de jeu.

D'ou des rencontres pleines de bonne humeur égrenées de quelques
matches de bon niveau. Il y eut bien suUr des vainqueurs, que leur modestie
nous empéchent de citer ici, et des vaincus aussi, c'est le jeu, mais des
sourires sur tous les visages.

Et quelques lots gourmands, histoire que tous les participants se remettent
de leurs efforts.

18/12 TOURNO! INTERNE JEUNES

Pour la derniere séance d'entrainement de I'année 2024, les jeunes se sont
affrontés lors d'un tournoi organisé par Grégoire et Dorian. Il y avait deux
tableaux déterminés par l'age.

Le podium des poussins/benjamins :

Alain - Noé - Maél

Le podium des minimes/cadets :

Scott - Nathan - Bastien - Lucien




19/12 MOMENT CONVIVIAL

Apres l'entrainement, une trentaine de joueurs se sont réunis autour de
victuailles pour un moment de partage.

TREVE HIVERNALE

Dans un club tout n'est pas que jeu et compétition, parfois il faut mettre les
mains dans le cambouis pour que tous, autant que nous sommes, puissions
profiter d'un matériel impeccable.

Régis et Kévin se sont attelés a la remise en état de certaines tables qui e
avaient subi les affres du temps tandis que Stéphie et Lou ont procédé au
nettoyage des tables.

Quant a Grégoire, la tache la plus ingrate, moins visible mais au combien
nécessaire de faire du rangement dans les placards.

Merci a elle et a eux.

11701 REUNION DE RUREAUL 2

Le bureau s'est réuni afin de faire le bilan de la 1ére phase et de préparer les
événements et dossiers a suivre.



30/01 ON AIME LA GALETTE !

® @ Aprés I'entrainement du jeudi, le club a offert aux licenciés, commeilestde ® ¢
tradition, des galettes des rois | Un moment convivial de plus, fortement
apprécie !

LE CAHORS TT GLUR FORMATEUR

Le club s’enrichit d'un formateur issu de ses rangs, en la personne de Dorian.

Il poursuit son chemin pour devenir animateur fédéral !

Grégoire est en formation CQP animateur. °®
Nous leur souhaitons de réussir afin que le Cahors T.T. devienne un club
formateur reconnu au niveau du département.

Un plus non négligeable qui ne pourra que renforcer le bel élan connu par

le club pour cette saison 2024/ 2025.

CHALLENGE PONGISTIC

Dans la catégorie « meilleure progression » de la Ligue Occitanie, on
retrouve Frédéric K.-L. a la 10eéme place avec 109 pts. Bravo a lui !

RESULTATS CHALLENGES
PONGISTIC PHASE 1 2024
MEILLEURE PROGRESSION
TOMRICO
THIBAUD SAEZ

RAFAEL RIBEIRO
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LES COMPETITION

Retrouvez tous les résultats des compétitions sur les sites suivants :

Facebook : https:.//www.facebook.com/cahorstt
Instagram : https://www.instagram.com/cahors_tt/
Pingpocket : https.//www.pingpocket.fr/#accueil

CHAMPIONNAT PAR EQUIPES ADULTES



https://www.facebook.com/cahorstt/
https://www.instagram.com/cahors_tt/
https://www.pingpocket.fr/#accueil

CHAMPIONNAT PAR EQUIPES JEUNES

CRITERIUM FEDERAL
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03/02 FINALES PAR CLASSEMENTS




LE CAHORS TT

08:49

4 WhatsApp

DANS LA PRESSE

La Dépéche, 17.10.24

08:49

4 WhatsApp

oo
oo
Menu

LADEPECHE

Leffet JO a bien eu lieu pour le Cahors Tennis

de Table qui comptait 54 licenciés la saison
derniére et qui vient de passer la barre des
90 licenciés. Une vague plus importante que
celle a laguelle s'attendaient les dirigeants
cadurciens, qui, heureusement, avaient

anticipé cet afflux de nouveaux joueurs.

Bien avant que ne débute les JO de Paris
2024, les dirigeants du club de Cahors Tennis
de Table s'attendaient a un afflux de licenciés
pour la rentrée. « Dés le mois juin, lors de
I'assemblée de fin de saison, nous savions que
nous allions étre rattrapés par une vague,
entre le fait que les JO soient 3 Paris et la
popularité des freres Lebrun. On a donc
demandé un créneau supplémentaireetona
pris nos dispositions » confirme le président
du club cadurcien Grégoire Mirante-Péré.
Alors que le mois d'octobre est déja bien
entamé, ce n'est pas une vague que le club
enregistre mais un véritable raz de marée.

« On s’attendait a un effet JO mais la c'est
& ladepeche.fr
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énorme ! Nous étions a 54 licenciés ala fin de

la saison derniére et |a on va dépasser les 90.
On espérait 70, mais 90 c'est incroyable ! »
Afin d’accueillir les nouveaux venus dans les
meilleures conditions « et pouvoir répondre a
toutes les attentes, poursuit le président
cadurcien, que ce soit au niveau des jeunes ou
des adultes, loisirs ou compétiteurs », le
Cahors Tennis de Table s'est mis en ordre de
marche. « On est passé de trois a quatre jours
d'ouverture et il est question d'ouvrir le
samedi matin. Et apreés les vacances, nous
souhaitons ajouter une heure pour les loisirs
pour pouvoir répondre a la demande ».
Qu'elle semble loin aujourd’hui la période
post-Covid ou le club cadurcien n'était plus
que |'ombre de lui-méme. « Le Covid a fait mal
et lorsque j'ai pris les rénes du club lors de |a
saison 2021-2022, le club comptait une
vingtaine de licenciés. Il ne restait que deux
équipes séniors (en R4 et D2),il n'y a pas eu

d'école de ping pendant deux saisons et on n'a

& ladepeche.fr
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pas participé au forum des sports pendant
deux ans. Je ne savais pas trop ou on allait
mais j'ai pu bénéficier de l'aide de Manu Resta
I'ancien président et elle a été précieuse » se
souvient le président d'un club cadurcien qui,
depuis, a fait du chemin.

« Lannée suivante, des gens sont arrives au
club et on a fini I'année suivante a plus d’'une
trentaine de licenciés. Et non seulement ils
sont venus pour pratiquer le tennis de table

mais aussi pour s'investir dans la vie du club ».

2022-2023, la saison de la renaissance

La saison 2022-2023 marque la véritable
renaissance du club. « Cette saison-1a, on a
participé de nouveau au forum des sports et
on a relancé I'école de ping encadrée par
Laura Ruiz qui était licencié au club de
Plaisance du Touch mais qui habitait Cahors
et a accepté d'encadrer I'école ».

La saison derniére est venue confirmer la

& ladepeche.fr
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dynamique enclenchee I'année préecedente.

« On a fini la saison passée a 54 licenciés, dont
une dizaine a I'école de ping, mais surtout,
dans la perspective de I'effet JO, on a travaillé
sur I'encadrement. D’'un c6té on a trouvé un
encadrant pour |'école de ping, Romain
Grangier (DJEPS) du TT Passageois (47) qui
vient s'occuper de I'école un mercredi sur
deux (I'autre mercredi c'est moi qui encadre
avec Dorian) et dans le méme temps, Dorian
Francois et Frédéric Landas ont entamé une
formation initiateur club avant de s'orienter
ensuite vers une formation animateur
fédérale et pourquoi ne pas aller jusqu'a
entraineur fédéral » précise Grégoire
Mirante-Péré qui, pour sa part, « commence
un Certificat Qualification Pro animateur de
tennis de table ».

Au sein d'un club doté aujourd’hui de plus de
90 licenciés, de quatre équipes séniors et
d'une école de ping qui compte prés d'une
trentaine de jeunes (« on est passé du simple

& ladepeche.fr
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autripleenunan!»), les dirigeants du club
cadurcien ne ménagent pas leurs efforts « afin
de répondre aux demandes des adhérents,
qu'ils aient plaisir a venir pratiquer le tennis
de table. On a travaillé pour étre prét. Le club
est sur une dynamique avec plus de la moitié
des licenciés qui sont de nouveaux adhérents
et qui sont venus avec des idées neuves. Le
club se porte trés bien et l'esprit du club
perdure, a savoir : prendre plaisir a jouer dans
la convivialité et la bonne humeur » conclut

tout sourire le président cadurcien

Voir les commentaires

Réagir

Ajouter un commentaire

# ladepeche.fr



A VENIR

08/0% CHAMPIONNAT PAR EQUIPES J3

15703 CRITERIUM FEDERAL TOUR Y

ST—CERE ET RRETENOUX

14 AU 16703 GRITERIUM FEDERAL NATIONALE 1
VILLENEUVE/LOT

16703 JOURNEE FEMININE
GOURDON

22703 CGHAMPIONNAT PAR EQUIPES JEUNES JY

29/03 CHAMPIONNAT PAR EQUIPES JY

o0 N'hésitez pas a faire un tour sur nos réseaux sociaux pour
&) N e
suivre toute I'actualité du club'!


https://www.instagram.com/cahors_tt/
https://www.facebook.com/cahorstt
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